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NUTRA DHA 50ml
NUTRA DHA è un integratore alimentare a base di olio algale ad alto tenore di Omega 3 (DHA).

Flacone in vetro da 50ml.

1 ml ( 20 gocce) = 100mg di DHA algale.

NUTRA DHA è un integratore alimentare a base di olio algale ad alto tenore di Omega 3 (DHA), utile per il
benessere dell’organismo.

Il DHA viene estratto dalla microalga del genere Schizochytrium sp.

Il DHA è un acido grasso semiessenziale della serie Omega3, presente in discrete quantità nel pesce (salmone,
sgombro, sardine, aringhe, tonno e alici) ed anche in alcune microalghe di cui i pesci si nutrono.

Il DHA è noto per le sue proprietà:

Ipolipemizzanti, utili nel ridurre le concentrazioni ematiche di trigliceridi e colesterolo LDL.
Neuroprotettive, efficaci nel proteggere il  sistema nervoso centrale dall’azione lesiva delle specie
reattive dell’ossigeno.
Antiossidanti, biologicamente preziose per diversi organi ed apparati, tra i quali quello riproduttivo.
Antinfiammatorie, in grado di spegnere a monte la cascata flogistica.
Immunomodulatorie ed antiallergiche.

E’ pertanto consigliata una corretta integrazione di DHA per:

Donne in gravidanza ed allattamento.
Soggetti affetti da ipercolesterolemia, ipertrigliceridemia o con aumentato rischio cardiovascolare.
Soggetti affetti da patologie neurologiche/neurodegenerative.
Soggetti affetti da patologie allergiche/autoimmunitarie.
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